
De plus, ces animaux risquent

d’associer la présence humaine à

une source de nourriture, rédui-

sant ainsi leur crainte naturelle. Ils

peuvent alors devenir envahis-
sants, voire agressifs, et perdre
leur capacité à survivre de façon

autonome en milieu naturel. Cette

dépendance les rend aussi plus
vulnérables aux prédateurs et à la
malnutrition.

Nourrir les animaux sauvages peut

également créer des attroupe-

ments inhabituels, augmentant le

risque de transmission de
maladies et de parasites (comme

la dermatite du baigneur ou

l’influenza) tant aux humains qu’à

d’autres espèces 

Le pain c'est bien ? 
Non, le pain représente un danger

pour les oiseaux car il gonfle au

contact de l'eau de leur jabot* et

risque de les étouffer. De plus, le

pain est un aliment transformé qui

affecte l’environnement et la

santé des oiseaux.

Quels animaux sauvages pouvons-
nous nourrir ? 
Aucun, il faut éviter de donner de
la nourriture à un animal sauvage.
Cela peut sembler bienveillant,
mais ce geste peut entraîner des
conséquences négatives autant
pour les animaux que pour les
humains. Les animaux sauvages
ont évolué pour trouver leur
nourriture dans leur milieu naturel.
Il n’est pas nécessaire de les nourrir
pour assurer le maintien des
populations. 

Quelles sont les bonnes pratiques
à adopter? 

Éviter de nourrir les animaux
sauvages, que ce soit volontai-
rement ou non. S’assurer que
les sources de nourritures
extérieures soient inacces-
sibles.
Éviter tout contact physique
avec les animaux sauvages. 
Respecter les règlements
municipaux.
Respecter les périodes d’ap-
pâtage des animaux de chasse
afin de préserver l’équilibre
écologique.

*Qu’est-ce qu’un jabot ?
Organe de l'appareil digestif des
oiseaux situé entre la gorge et
l'estomac.

Les oiseaux aquatiques, comme
les canards, les oies, les
bernaches du Canada ou les
goélands, sont des animaux
curieux et opportunistes. C'est
pour cette raison qu’il est possible
de les approcher en leur offrant de
la nourriture.

Est-ce une bonne idée de les
nourrir? 
Donner de la nourriture aux
oiseaux peut attirer autant des
espèces désirées que non
désirées et causer des désagré-
ments et des impacts négatifs à
l’environnement. 

nourrir les oiseaux aquatiques
n’est pas recommandé ?
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